PSC1

Prévention et Secours Civique niveau 1

V¥ Objectifs

Exécuter les gestes de premiers secours destinés a protéger la victime et
les témoins, d'alerter les secours d'urgence, d'empécher I'aggravation de
l'état de la victime et de préserver son intégrité physique en attendant
Iarrivee des secours.

W Programme :

- Malaises et alerte

- Plaies et protection

- BrOlures

- Traumatismes

- Hémorragies externes

- Obstruction des voies aériennes
- Perte de connaissance

- Arrét cardiaque

- Alerte aux populations

¥ Evaluation :

Le certificat de compétences est délivré aux personnes ayant participé a
I'ensemble de la formation, ayant réalisé tous les gestes de premiers
secours lors des phases d'apprentissage et participé au moins une fois en
tant que sauveteur a une simulation au cours de la formation.

Prérequis Durée Intervenant(s) Effectif
A partir de 10 ans 7h minimum Formateur PSC De‘4‘é 10
participants
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